
Aktualizačné vzdelávanie v školskom roku 2023/2024 

Základná škola s materskou školou Bánov, kpt. Nálepku 43, Bánov 941 01 

 

V zmysle § 69 ods.1 písmeno d) zákona č.138/2019 Z.Z. o pedagogických zamestnancoch 

a odborných zamestnancoch poskytovateľ vzdelávania ZŠ s MŠ Bánov, kpt. Nálepku 43, Bánov, 

941 01 uverejňuje na svojom webovom sídle hodnotenie uskutočneného vzdelávania 

nasledovne: 

Názov programu 

UČITEĽ KOUČOM – KOUČOVACIE ZRUČNOSTI V PEDAGOGICKEJ PRAXI 

Druh vzdelávania pedagogických zamestnancov: aktualizačné vzdelávanie 

Forma vzdelávania pedagogických zamestnancov: prezenčná - prostredníctvom priameho 

procesu 

Rozsah vzdelávacieho programu: 5 hodín 

Trvanie vzdelávacieho programu: 02.11. 2023 v čase od 13.00 – 18.00 hod.  

Zúčastnilo sa: 19 pedagógov 

Poskytovateľ: SKILLFIL s. r. o, v zastúpení: PaedDr. Lenka Holíková 

Garant vzdelávacieho programu: PaedDr. Lenka Holíková 

Lektor vzdelávacieho programu: PaedDr. Lenka Holíková 

 

OBSAH:  

 Vzdelávací program, vďaka ktorému pedagogickí a odborní zamestnanci získajú 

potrebný teoretický základ a súčasne nadobudnú základné koučovacie zručnosti pre 

pedagogickú prax. 

✓ Osvoja si základy koučingu a rozvinú svoju schopnosť vnímať koučovaného. Naučia 

sa, ako využívať otázky v komunikácii a pri vytváraní vzťahu s kolegami, žiakmi rodičmi.  

✓ Ďalej sa účastníci naučia techniky, ktoré im pomôžu viesť rozhovor koučovacím 

spôsobom.  

✓ Získajú zručnosť ako transformovať získané vedomosti smerom k rozvoju a novým 

efektívnym riešeniam.  

 ✓ Získajú zručnosť koučovacieho prístupu pri vedení tímových úloh.  

 

 

 

 

 

 

 



tematické celky obsahu vzdelávania rozsah v hodinách 

✓ Kouč pozícia a jej dôležitosť v procese koučovania  

✓ Sila otázok  

✓ Koučovacie techniky  

✓ Ja vo vzťahoch 

 ✓ Vedomé vystupovanie  

✓ Tvorivé postupy a riešenia  

✓ Koučovanie projektov 

5 hodín 

 

 
Hlavný cieľ programu: 
 
Dôraz je tu kladený na vystupovanie, komunikáciu a vytváranie vzťahu s kolegami, žiakmi a 

rodičmi.  

✓ Rozvíjanie reflexie a budovania vzťahov, kde je väčšie zameranie na rešpektovanie, 

podporu a motiváciu.  

✓ Pri sebareflexii v kontakte s druhými ľuďmi venujeme pozornosť postojom, emóciám a ich 

spôsobe vyjadrovania navonok.  

✓ Súčasťou programu je aj vedomé používanie tvorivých prístupov vo výučbe aj v 

komunikácii s rôznymi cieľovými skupinami (kolegovia, žiaci, rodičia, inštitúcie). 
 

Priebeh aktualizačného vzdelávania: 

Aktualizačné vzdelávanie prebehlo dňa 02.11. 2023 prezenčnou formou v školskej triede. 

Vzdelávania  sa  zúčastnilo  19 pedagogických zamestnancov  ZŠ s MŠ v Bánove. 

Všetci  pedagógovia obdržali:  Potvrdenie o absolvovaní aktualizačného vzdelávania.  

 

Hodnotenie uskutočneného vzdelávania: viď. príloha 

  

 

 

 

V Bánove 20.11. 2023     Mgr. Denisa Slížová 

        riaditeľka ZŠ s MŠ 

 

 

 


