COVID manual pre rodicov

( vypracovany na zaklade aktualizovaného skolského semaforu platného od
25.01.2022)

DOMACE SAMOTESTOVANIE — odporié¢ame vidy v pondelok avo $tvrtok rdno pred nastupom do
Skoly . Ich poutzitie je rodi¢ POVINNY hlasit $kole prostrednictvom tlaciva cez edupage. Dosledne
sledujte svoj zdravotny stav a zdravotny stav svojho dietata! Pri samotestovani mdzu nastat tieto
situdcie:

e Ziadne priznaky + negativny samotest = rodi¢ odosle tlacivo o pouziti testu, Ziak sa vzdeldva
Standardne v skole.

e Ziadne priznaky + pozitivny samotest = rodi¢ bezodkladne informuje skolu !, Ziak zostava v
izoldcii , jeho trieda ostdva doma v karanténe a prechadza na distanénd vyucbu ! Rodic¢
informuje oSetrujuceho lekara a ten urci dalsi postup.

e priznaky + negativny samotest = Ziak sa lie¢i vdomacom prostredi, rodi¢ kontaktuje lekara,
s priznakmi Ziak Skolu nenavstevuje ! V pripade priznakov sa odporuca vyuzit bezplatné PCR
testovanie alebo AG test v mobilnom odbernom mieste !

e priznaky + pozitivny samotest = rodi¢ bezodkladne informuje Skolu !, Ziak zostava v izoldcii ,
jeho trieda ostdva doma v karanténe a prechadza na distan¢nd vyucbu ! Rodi¢ informuje

oSetrujuceho lekara a ten urci dalsi postup.

e karanténu aizolaciu je mozné ukoncit NAJSKOR po 5 drioch od posledného kontaktu
s pozitivnym alebo od pozitivheho testu. NESMU sa viak u osoby vyskytnut za poslednych 24
hodin ZIADNE PRIZNAKY!

Karanténa: pre osobu, ktord je PODOZRIVA na ochorenie COVID-19 (Uzke kontakty s pozitivnou
osobou pocas obdobia 2 dni pred priznakmi alebo testovanim) Ziaci v karanténe si POVINNI ju
dodrzZiavat v mieste bydliska, nesmu sa stretdvat s ostatnymi osobami mimo svojho bydliska!
O karanténe rodi¢ POVINNE informuje oSetrujuceho lekara!

Izolacia: pre osobu, ktora bola POZITIVNE TESTOVANA na ochorenie COVID-19. O pozitivite je rodi¢
POVINNY informovat oetrujiceho lekara a $kolu ! Izolacia trva po dobu najmenej 5 dni od: datumu
testovania s pozitivnym vysledkom alebo objavenia prvych klinickych priznakov ochorenia.

Najcastejsie priznaky: horuéka, bolest hlavy, bolest hrdla, kasel, nadcha, upchaty nos, tinava, bolest
svalov, hnacka, strata chuti a cuchu, zimnica, vracanie

O ukonceni karantény, izolacie rozhoduje vseobecny lekar!

VYNIMKU Z KARANTENY A IZOLACIE maju Ziaci, ktori prekonali ochorenie COVID — 19 za poslednych
180 dni a ziaci kompletne zaockovani, pokial sa u nich neprejavia ZIADNE PRiZNAKY OCHORENIA !



